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Szabo Zsanett vagyok, az ANTK els6éves, allamtudomanyi szakos hallgatoja. 21 éves
vagyok ¢és egy Debrecen melletti kisvarosban, Kaban élek. Gimnaziumi éveim is ehhez a
térséghez kotddnek, ugyanis kozépiskolai tanulméanyaimat a debreceni Toth Arpad
Gimnaziumban végeztem el. Jelenleg a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemen parhuzamos képzést
végzek. 2020 nyaran felvételt nyertem a nemzetk6zi igazgatasi szakra, idén szeptembertdl pedig

nagy lendiilettel vagtam bele az dllamtudoméanyi képzésbe is.

Az életemben nagyon fontos szerepet tolt be a masoknak nyujtott segitség. Ahogyan az
idézet is tartja: ,,A legnagyobb sikereket akkor fogjuk elérni, amikor képessé valunk arra, hogy
masoknak segitslink.” Nyitott €és segitOkész személyiségként tObbszOr tapasztaltam, hogy
hallgatdtarsaim bizalommal fordulnak hozzdm egy-egy kérdés megoldéasaban, s én is szivesen
beszélgettem velilk, konnyen tudtam azonosulni problémaikkal. Ugy gondolom ez a nyitottsag

segitheti az esetleges késobbi tevékenységem a Hallgatoi Onkormanyzatban.

Tobbek kozott ezért is éreztem testhez allonak a 2021-es Mentorprogramot, ahova
benyujtottam a jelentkezésem ¢&s sikeresen felvételt nyertem. Ez a program rengeteget adott a
személyiségem fejlodéséhez. A felkésziilés alatt ralattam, hogy mekkora szervezést igényel
egy-egy rendezvény lebonyolitasa. Megtanultam, hogy mennyire fontos a kommunikacio és
hogy milyen egy csapatban dolgozni. A sok ) ember megismerése mellett, sok olyan
szituacioval talalkoztam, ahol szakmailag naprakésznek kellett lennem és a megfeleld

megoldast megtaldlva segiteni a golyak egyetemi évkezdését.

A Mentorprogramban valé részvétel kell6 batorsagot adott ahhoz, hogy a HOK
tagjaként is kiprobaljam magam. Célom, hogy a hallgatok életét megkonnyitsiik az egyetemi
éveik soran, és hogy tudjak, all mogottik egy megbizhatd szervezet, ami az ¢ érdekeiket
képviseli. Kitarto és elkotelezett embernek vallom magam, aki nem all meg addig, mig el nem

éri azt, amit szeretne. Maximalizmusombol addéddéan a ram bizott feladatokat kello



precizitassal €és odafigyeléssel oldom meg. Sok otlet €s terv rejlik bennem, melyeket

mindenképpen szeretnék megvaldsitani.

Ahogy korabban is emlitettem, mindennek az alapja a kommunikaci6. Talan az elsd, és
legfontosabb szamotokra a tanulmanyi ligyek. Ez az egész hallgatdsagra kiterjed, mindenkit
érint. Ezen tigyek teriiletén célszerii lenne, hogy a hallgatok naprakész informécidkat kapjanak
a hataridoktdl kezdve az alap dokumentumok iligyintézésig. Szeretném elérni, hogy akar a
HOK, akar a Tanulmanyi Bizottsag platformjain erre lehetéséget biztositsunk. Tovabba egy
olyan forum Ilétrehozésat kezdeményezném, ahol a hallgatdk batran kérdezhetnek a

vizsgaiddszakrol, zarthelyi dolgozatokrol vagy egyéb tanulmanyi ,,nehézségekrdl.”

Visszatérd probléma a nyelvi kurzusok kérdése is. Ezen targyak létszama rendkiviil
alacsony, ezért a hallgatoknak kevés esélye nyilik arra, hogy az altaluk kedvelt nyelvet
elsajatitsak. Tapasztaltam azt is, hogy az allamtudomdnyi képzésen szaknyelvbdl szintén
nagyon gyorsan betelnek a helyek, valamint az is nehézséget jelent néhany hallgaté szamara,
hogy csak angol €s német szaknyelv koziil valaszthatnak, ugyanakkor néhanyuk a
kozépiskolaban mas nyelveket tanult, példaul franciat. A kar nemzetkoziségébdl kiindulva azt
gondolom, j6 ¢lmény lehetne olyan nyelvi estéket tartani, ahol az adott nyelv kultirajarél, az

orszagrol és egyéb érdekességekrol lenne szo.

Oktatoink rendszeresen Osztondznek minket a Tudomanyos Didkkori dolgozat
megirasara, viszont kevés informacidét kapunk arrdl, hogy hogyan is kellene egy ilyen
dolgozatot elkezdeni, illetve hogyan is kellene kinéznie. J6 6tlet lenne olyan eldadasokat
tartani, ahol a hallgatok atfogdbb képet kaphatnanak. Sokat segitene az olyan hallgatok
tapasztalata, akik koradbban ITDK-n vagy OTDK-n vettek részt.

De, hogy ne csak a tanulasrol legyen sz6, van par rendezvény terv, ami csak azt varja,
hogy megvalositsuk dket! Immar Gjra kollégistanak érezhetjiik magunkat, hiszen a pandémia
okozta i1ddszakban erre nem volt lehetdségilink. Azt hiszem, mindenki szdmdra fontos a

kozosség, igy a kollégiumi napok mellett egy-egy kollégiumi estét feldobhatnank



fozéversennyel. A 3-4 {6s csapatoknak idore kellene elkésziteniiik az ételt, melyet szépen

talalva a zsuri elé vihetnek.

A golya- ¢és felezObal mellett, szerintem igény lenne tematikus balok megrendezésére
is. Példaul, a halloween-i id6szak erre egy jo alkalom lehet, de szorakoztatd lenne egy ,,white
party” is. J6 lenne folytatni az ANTKultir hagyomanyat, ahol szinészek és eldadok egyarant
megjelennének. Biztosan van olyan rendezvény, amely szerintetek jo otlet lehet, ezért kellene
egy online feliilet is, ahol el tudnatok juttatni felénk az Otleteiteket, amelyeket mi

megvaldsitunk szamotokra.

Elszant és kitarté személyként munkamat teljes erébedobassal végezném. Szeretném a
Ti érdekeiteket képviselni és Szdmotokra szinessé tenni az egyetemi éveket. Kozvetlen ember
vagyok, igy barmikor fordulhattok hozzdm bizalommal, igérem, minden problémat
megoldunk. Bizom abban, hogy pélyazatom ¢és eddigi elért eredményeim alapjan tdmogatni
fogjatok a Hallgatoi Onkormanyzatba vald bekeriilésem. Most nekem van sziikségem Ratok,

hogy segitsetek abban, hogy kozelebb jussak terveim megvaldsitasahoz.

Segitsetek, hogy segithessek!
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